Aikido und TaiJi

=+ Ken Morinaga
Flamencotanz

Kindertanz
Steptanz

Werkschau
«r KUnstler

Am 5. Juni, ab 14.00 Uhr,

werden das »Aikido-Dojo-Rothestrafie«, das Flamenco-Tanz-Studio
»los cabales, die »Ateliergemeinschaft Rothestrafie 62« und
die Gruppe »Stadtteildialog Ottensen/Mukojima« ein gemeinsames
Hinterhoffest feiern und sich mit vielfaltigen Vorfiihrungen,
kostenlosem Schnupperunterricht und -training
und einer Werkschau der Ateliergemeinschaft vorstellen.
Anwohner, Freunde und Interessierte sind herzlich

zum Schauen und Mitmachen eingeladen.

Stadtteildialog
Ottensen/Mukojima
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Flamenco-Tanz-Studio
Aikido Dojo Rothestraf3e Infos/TeI.: 040-38 61 45 76
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Programm

Das Aikido-Dojo-Rothestrasse wird mit seinem japanischen Lehrer Ken Morinaga in mehreren
Vorfiihrungen die Geheimnisse dieser japanischen Kampfkunstform présentieren. Interessierte
konnen sich an den Ubungen gerne beteiligen und einige Grundtechniken durchfiihren.
Auflerdem fithrt Ken Morinaga eine spezielle Form des Tai Ji vor, durch die die Verbindungen
zu seinem Aikido-Stil deutlich werden.

Erganzend konnen Besucher durch die Gruppe »Stadtteildialog Ottensen/Mukojima« (ein
Partnerstadtteil von Ottensen in Tokio) Informationen tiber Tokio/Mukojima und die bisherigen
Kooperationen mit Ottensen erhalten.

Das Flamenco-Tanz-Studio »los cabales« prasentiert Flamenco-, Kindertanz und Steptanz.

Die Flamencotdnzerin Martina Wiesner wird die grundlegenden Elemente des Flamencotanzes,
wie Fufitechnik, Kérperhaltung und Rhythmik erldutern. Im anschlieflenden Schnupperunterricht
konnen alle interessierten Teilnehmer die ersten Schritte im Flamencotanz kennenlernen.
Besonders gespannt sind wir auf die Kindertanzgruppen der Tanzpadagogin Christine Danhardt.
Die 3-8 jahrigen fiihren ihre Tanze vor. Alle Eltern, Freunde und Bekannte sind herzlich eingeladen
— die Kinder freuen sich schon méachtig auf ihren Auftritt!

Verschiedenste Formen des Steptanzes werden von Isolde Kreiling und Schiilern vorgestellt.
Interessierte Zuschauer sind auch hier zum mitmachen aufgefordert.

Die Ateliergemeinschaft Rothestrafie wird im Rahmen der Hamburg weiten Aktion »offene
Ateliers« ihre Tiiren 6ffnen und die individuellen Arbeiten prasentieren. Die Kiinstler und
Kiinstlerinnen geben Erlauterungen zu ihren Arbeiten und stehen auch bei weiteren Fragen zur

Verfiigung.
14.00 BegriBung und Vorstellung der Dozenten 15.45 Flamenco: Sevillanas der Teeny-gruppe von
im Studio »los cabales« Martina Wiesner
14.15 Vorfuhrungen der Kindertanzgruppen 16.00 Programm Aikido- Vorfuhrung auf
von Christine Danhardt dem Hof
14.20 Flamenco: Sevillanas der Teeny-gruppe 16.20 Tai Ji-Vorfuhrung auf dem Hof
von Martina Wiesner 16.45 Vorflihrungen der Kindertanzgruppen
14.25 Stepprasentation mit Schulern von Christine  Danhardt
von Isolde Kreiling 17.00  Flamenco-Schnupperstunde mit
14.40 Programm Aikido-Vorfihrung mit Martina Wiesner
Ken Morinaga auf dem Hof 17.15  Flamenco: Escobilla (perkussive FuBarbeit)
15.05  TaiJi-Vorfiihrung auf dem Hof 17.25  Flamenco: Sevillanas fir alle
15.15 Kindertanz mit Christine Danhardt 17.45 Programm Aikido- Vorfiihrung auf
15.20 Step-Schnupperstunde mit Isolde Kreiling dem Hof
15.40 Stepprasentation der Schuler von 18.05 Tai Ji-Vorfuhrung auf dem Hof

Isolde Kreiling

Rothestraffe 62
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